
 

“Euthanasie bij psychiatrie” 

Euthanasie bij psychiatrie is een actueel thema, dat om een zeer genuanceerde benadering vraagt. 
Het is een hardnekkig misverstand dat een patiënt terminaal moet zijn om voor euthanasie in 
aanmerking te komen. De euthanasiewet zegt niets over de levensverwachting van de patiënt. Ook 
een euthanasieverzoek van een patiënt met een psychiatrische aandoening, die nog vele jaren zou 
kunnen leven, kan worden gehonoreerd. Centraal staat dat het verzoek vrijwillig en weloverwogen is 
en het lijden ondraaglijk en uitzichtloos. Als een terminaal zieke patiënt om euthanasie verzoekt, ligt 
het meestal voor de hand dat deze voorwaarden vervuld zijn, maar voor patiënten met een 
psychiatrische stoornis is dat in de praktijk niet zo objectief toetsbaar. 

In hoeverre is een psychiatrische patiënt in staat om zijn eigen wil te formuleren? Hoe uitzichtloos is 
de toestand van een psychiatrische patiënt die lichamelijk in staat is om misschien nog tientallen jaren 
te leven? Wanneer overschrijdt psychisch lijden de grens van het verdraagbare? Hoeveel medicatie 
en therapieën moet een psychiatrische patiënt al geprobeerd hebben vooraleer kan besloten worden 
dat het lijden niet gelenigd kan worden? Is een euthanasieverzoek ongeldig als een patiënt verdere 
behandeling weigert? Wat zijn de beslismomenten in een euthanasietraject bij psychiatrie en hoe is dit 
wettelijk geregeld? 

Na deze scholing is uw kennis over de wettelijke kaders bij psychiatrie up to date, maar hebt u ook uw 
eigen mening/ houding t.a.v. euthanasie bij psychiatrie kunnen nuanceren èn aanscherpen. De 
specifieke aandachtspunten bij euthanasie bij psychisch lijden worden besproken. U heeft voldoende 
inzicht en praktijkkennis om zelf euthanasievragen bij psychiatrie aan te nemen, te beoordelen en 
waar relevant uit te voeren.  
 
Docenten 

Onze nascholing is gebaseerd op jarenlange praktijkervaring. Onze docenten zijn ervaren artsen die 
aan de hand van eigen casuïstiek de lesstof boeiend kunnen overdragen. 

 Gerty Casteelen psychiater – arts Levenseindekliniek 
BIG: 99020445201 

 Kit Vanmechelen psychiater – arts Levenseindekliniek 

BIG: 39048483501 

 
Praktische gegevens  
Tijd: 15:30-20:00u  
Tijdens het programma is er een pauze, waarbij een maaltijd wordt geserveerd.  
 
Deelname en kosten  
Deelname is uitsluitend bedoeld voor artsen. In voorkomende gevallen kunnen toehoorders worden 
toegelaten, na instemming van de cursisten.  
 
Kosten van de nascholing bedragen € 100,00. 


